
Cas cliniques 
Premier jour 
1 .  Femme 27 ans, enceinte 18SA 

Pas ATCD particuliers 
Grossesse normale jusqu’à 11 SA puis apparition de phénomènes de surmenage par rapport à son travail en particulier. 
Symptômes : Insomnies / Céphalées 
Langue : Leger enduit sauf sur l’avant de la langue ou il n’y a pas d’enduit. La pointe est nettement plus rouge que le reste. Indentation 
L’échographie est normale. 
Diagnostic : Vide de Rate/ Pancréas
Traitement : 
· Acupuncture le matin

· Massages l’après midi

· Phytothérapie deux fois par jour

· Bains de pieds tièdes le soir

Acupuncture : 
· 6 RP 

· 7C 

· 20VG

· 6MC 

· Tai Yang 

· 8 E
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